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PREFACE

Franck, Aurélie ont 3 enfants. Tous les 5, ils forment une
famille unie. lls partagent leur temps entre leur travail,

les taches du quotidien et quelques loisirs. Le rythme est
bien soutenu |l orsquodon est
aidesoignante comme Aurnel Franck est ingénieur
informaticien. Il a travaillé sur des projets portant sur
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Passionné par son travail, cetuioccupe une place
Importante dans sa vie.

Assez parler de Franck 1¢.
Franck 2 alias Papa LeNoél !

Papa LeNozxl |, |l ui , || est a
perdu | 6usage de | a parol e
Soi | compr end | es convers

lentement a lui, il ne peut en revanche plus parler a

| 0exception de Merong kb®njodre. p o |
Les | ®si ons c®r ®br al epsur dan
donner suite a unehémorragie cerebrale sont



|l mportantes, or cbest <ce d
prise en soins orthophonique, au debut tres intensive puis

) rai son doune ° 2 s®ances
visé a recreer des connexions neuronales entre

| 6 h®mi sph r e draochetpoueperméttteh ®-r
de recouvrir le langage et la communication.

Pensée -~ N ;\ Ouverture
analytique . N aux arts

Logique Créativité
Langage oral Imagination
Raisonnement Intuition
Sciences et Perspicacité
l'na.thémathus ' p Pensée globale
e Sensibilité
Aptitudes avec a la musique

les chiffres
Mémoire

Controéle spatiale

la main droite
Controle
la main gauche

O

Mal gr ® tout, cette derni r
PapaleNoél usage des mot s. | |
a communiquer differemment. Au début par le dessin
puis par des outils de communication alternatifs comme
Gong. Gong lui a permis de communiquer avec sa
famille, ses amis et aide de domicile grace a sa tablette.



Malheureusement, cet outil devenu indispensable a Papa
LeNoél va progressivement disparaitre. Il a donc fallu
retrouver un nouvel outil et réapprendre a utiliser une
nouvelle communication avec Lemma. Le dessin, les
sch®mas mai s aussi | O®cr it
mode de communication privilégié.

Aujourdohui , cela fait 6 a
Papa LeNoél apprend a vivre avec les séquelles de son
AVC.

Au début a Hopital de Lannion, a Hopital de Brest, de
Centre de R®®ducati on de
libéral. Des cabinets médicaux a son domicile, les trajets
se font en musique dans la gaieté partagée avec les
chauffeurs de taxis.

Ergothérapeutesrthophonistes, kines,
orthoprot h®si stes, autant

Du neurol ogue ° | 6er got h®t
chirurgien, les infirmieres ou les aidssignantes, la liste

des professionnels est longue : Papa LeNoél ne cesse,
aujourdohui, encore de | es

Il adresse aussi ses remerciements aux cuisiniers qui ont
su concocter de bons petits plats et rendre ainsi le
qguotidien en milieu hospitalier plus agreable.



Depuis son AVC, il a voulu comprendre les mysteres du
corps humain et notamment les ressources
iInconditionnelles de notre cerveau. LeMag de la
santée o u | O @Behet bismd ot vegus rythmer
ces journées a la maison. La bonne humeur de Michel
Cymes et ses facéties lui ont permis de decouvrir ce
monde inconnu de la santé sans perdre une once
doopti mi sme.

Avec le soutien deaides a domiciles, il a pu retrouver
son autonomie et nous livre un peu de son parcours a
travers cette romance.

Toutes les idées qui vont suivre sont le fruit de son
iImagination ! Il les alimente par de nombreuses
recherches sur Internet, les communique par le dessin ou



voire quelques heures sont parfois necessaires pour bien
saisir | 0i d®e quli |l ui  ti ent

Grace a sa ténacité, sa bonne humeur et son énergie, Papa
LeNoél est parvenu a mobiliser autour de lui toute une
équipe pour venir a bout de I'écriture de son livre.
Anciens collegues, aides a domicile, membres de sa
famille, tous se réunissent lors de visioconférences pour
lui donner les mots qui lui manquent t@aur exprimer

ses idées.
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Franck - CerveauGauche Aphasie

Lorsgu'on evogue la possibilité d'utiliser une CAA-
communication augmentative et alternative Papa
LeNoél n'est pas d'accord. Accepter une CAA, c'est
accept er repple@lasou duenoins pas
comme avant. Au début de la prise en charge, ce
n'est pas envisageable. Papa LeNoél aura toutefois a
faire a des professionnels plus tétus que lei

Différentes applications sont proposées mais aucune
ne trouve grace a ses yeux. Une seule toutefois,
semble lui plaire plus que les autres, il s'agit de Gong
qu'il peut personnaliser a volonté avec des photos.
Notre informaticien finit par y prendre go(t et a se
I'approprier.

Mai s pour quoil sden saisi ¢
attendre une hospitalisation imprévue a Trestel pour

gue Papa LdNoé€l voit tout I'interét de cet outil. Alors

gue | 6orthophoni ste avait I
puisse communiquer ses émotions, ses sentiments

aupres de ses enfants c'est finalement l'appel de la

faim qui lui aura permis d'investir ce support.

Pouvoir demander son petit déjeuner comme on le
veut, c'est qguand méme le must d'une journée bien



commenceée voila comment I'histoire avec la CAA a
d®but ® Aun jJus de fru
|t

L,
pain et un peu de conf r

i
ur o
Cette premiere demande a éte le déclic pour
commencer ~ utiliser Gong ¢
LeNoél, grace a ses connaissances antérieures en
Informatique, en a fait une vraie banque d'images.

Tout y passe : de la politique a I'astronomie au sport
au chocolat, son péché mignon.

Pendant presque quatre ans, il enrichit sa tablette et

m° me soOi l passe encore beal
exprimer ses idées, le logiciel Gong lui offrira

I'opportunité de maintenir les échanges avec

I'ensemble des personnes qui I'entourent.

Mais fin de I'année 2024, le support technique de
Gong annonce que l'application va disparaitre et

gu'il ne sera plus possible de I'enrichir. Tout le

temps passé a rechercher les images, les catégoriser,
a ecrire leur nom aura énormement contribué dans

la prise en charge de Papa LeNoél.

A force de manipuler ses images, de jongler d'une
catégorie a l'autre, il commence a faire des liens et
l'idée de rédiger un livre commence a germer peu a
peu dans sa téte.
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Je suis «café,brioche, confiture, yaourt et miel.»
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« Boire une pomme»
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«JObai oubli ®»Handi cap Sncf

Malgré mon handicap:
-Joali pu me baigner en mer
-Joali pu me Dbaigner dans un

Je veux vélomarche, course a pied, piscine, tennis,
ping-pong, babyfoot, squash




Partir en vacances, Tourisme Handicapé Québec,
Montréal, Québec ...

Rudy et Julien sont 2freres qui voyagent a travers le
monde pour publier sur leur blog Handilol les sites

et logements accessibles aux handicapés. Rudy a une
myopathie et Julien est son aidant familial



Teléphone de Pere et Mere Noél

Aujourdohui, chez Papa et I
sonne
Les deux décrochent en méme temps

- Allo, Pere et Mere Noél, Papa et Maman a
| appareil -vousdbmment al l ez

- Tres bien, evousméme?

- On est en forme, nous attendions votre appel. Tout
va bien chexous?

Cheznousquelques oi t | e moment d
coest magnifique et 11 f &
hi ver , au printemps, en @
géenial!

Effectivement, ca donne envie de venir passer une
année entiere en Laponie.

Estce que ca vous dira de fabriquer vos chocolats
en Laponie au mois de décemBre

- Alors oui, oui et trois fois oul



- Cependantil va falloir fournir autant de boites de
chocol ats que de mai sons
a dans le monde. Tout doit étre peétivré avant le
25 decembre.

- Ce sera fait et méme avant le 21, car celaamous
fétons nos 20 ans de mariage avec Maman LeNoél,
au restaurant avec tous nos proches. Nous nous
occuperons des chocolats, dans la nuit du 20
d®cembre de 21h ° 6 heur e
vous étes idponibles, nous serions ravis et honores
de vous compter parmi nous.

- Et bien avec grand plaisir, nous acceptons !

- Mais, avezvous un traineau et des rennes ?

-Bi en s %r | cOest | a Patror
Laponiedans la ville de Rovaniemi !

Bon, pour gérer tout ¢a : les cadeaux, la livraison et
| cattel age, Il 'y a du bol

Caco0est s3%r, 1|l wva fall ol
surtout se faire pousser les poils, la grosse barbe est
iIndispensable !

En plus, |jJe ne vous | 0ave
derniere, je me suis fait une entorse du ligament des
deux genouxje ne me suis pdsupé ! Du coup, je



vai s me faire op®rer au
pourrais rien faire pendant 6 mois, oui 3 mois pour
chaquegenoy | 60aur ai s doaut ant

Car, je devais faire partie des porteurs de la flamme
ol ympi que, qui va partir
j us g u oil'va fRllairme semplacer.

Vous étes partant ?

- Evidemment ! pour vousg, e  refieetisement pas
le moment idéal pour étre en réeducation !

- Promis, on va faire attention a nos genoux ! Bon et
bien attendant, bonne journée.

- Ok, portezvous bien et a bient0t.

2 moi s, cbest I nterminabl e
choses a faire, a penser et a preparer !
Se faire pousser | a barbe

une fois fait le brushing !
Apres ca, en avant pour la musculation !

Heureusement que | es kin®s
meilleurs coachs. Apres une bonne série d'examens,
Papa et Maman LeNoél sont enfin préts ! Tous se
congratulent, médecins, kinés, infirmierasles

1

¢



soignants ail des ° Domicil e, é
piece !

Et pour finir les bagages !

Tout doabord, regarder | e
nous a envoye.

Il va falloir choisir au moins :

OQuatre tenues de nozl C
une autre pour le printemps, une autre pour
| 6®t ® et une derni re p

0 Parmi tous les vétements de travail proposés
dans le catalogue, il va falloir trouver ceux
r ®ser v®s pour | 6agricul

Encore deux mois avant le départ !
Papa et Maman cherchent t ol
peuvent trouver sur la Laponie : les villes a explorer

( Rovani emi , Ke mi |, Oul u, Ni
Les monuments ~° vi sdathbhiear ( ®}¢
S Yar | es bons restaurant s, |
essentielle dans | a d®couyVv ¢«

10d®cembre 2023, -a y est,
Mai s aujourdohui , 11 nNoy al
| 6avi on.



Directi on [-Charl&rde @aalléatilfaBtar | s

tout faire dans | 6ordr e

Doabord, on sdenregistre,
s®curit® et | 0i nspection dc¢
Ensuite direction, | 6embar (

halles des departs, et ensuite le bon avioDG, Paris
Y Rov ahapeaimi
Papa Lenoél voyage léeger, juste un sac en cabine.

Mais apparemment, pas incognito, quel ne fut pas sa

surprise doéavoir | e privil
| appareil par tout | 0O®quUil |
stewards, et | es pilotes, I

tout le monde a poseé pour la phd




Une fois confortablement installé, juste en face une
grande carte du monde mont |
Paris, jusqu'a Rovaniemi.

CO e s t:dépddlagd !
Rapidement, Papa N®él commence a avoir faim, ca
tombe bien voila le petit déjeuner qui arrive ; au menu :

- Porridge a base de flocons d'avoine prépares
avec du lait, le tout avec une cuillere de baies
fraiches. Délicieux !!
-Apr s, un peu de |l ectur
No+l| O, ALe Nozxl de Feno
- Un peu de télé : Rere Noél et Mere No#),
« Les secrets des rennes du Pere Noél

Ti ens un br u-cetqueltcapeuwr r e
tr :

bi en ° e é ? un probl
turbulences ?
Mai s non, cObest | e vent

crie famine. Le repas ne doit pas étre loin !
Et effectivement, le voila qui arrive
Pour ce midi :

v Sandwich au hareng fume accompagnée de
pommes de terre, de legumes, de champignons
et de baies.

o  Au dessert Mustikka Piirakka, Tarte aux
myrtilles, cette tarte est la meilleure !!!



Apres toutes ces emotions, et besnes
choses, une sieste soOi m
une moyenne, il va falloir le grand format !

Papa LeNoél se reveille, bien reposeé !
Enfi n, | a fin du voyage se
descente sur Rovaniemi

N Cher passager, nous all ot
minutes, la température au sol est de 0°C, il y a 2 metres
de neige, pas de verglas sur les routes, et le temps est
ensoleill ®. o

Léoavion se pose sans encoml
applaudissements des passagers. Papa LeNoél recupere
son bagage cabine, rejoint le hall de débarquement.

Apr s | es formalit®s dousa:¢
consulte son t® ®phone poul
restaurant de Pere et Mere Noél. Enfin un bon lit et une
bonne couverture !



Enneigées dd.aponie

Deux jours apres son arrivée, Pere Noél etant occupé a

se faire prendre en photo avec des enfants, Papa LeNoél
part a la rencontre de Mme Lelaparieepatronne des
ouvriers, qui est accompagnée de M. Lerovaniemi,

| Oouvrier M®caniqgue des Tr
rejoint ° | 06®curi e.

L, 11 vy a une dizaine doel
rennes. A coté un grand hangar, rempli de traineaux

divers et varies !

A Al ors Papa LeNozxl, vous :
Bon, entrons dans le vif du sujet, dans un attelage il y a

9 rennes, 8 qui tractent par paire, et un chef de file.

Le nltre sobappelle £cl air
Mai ntenant, 11 faut <choi si

n CoOOest un tr s bon choi x |

Vous voyez, les rennes ont un cerveau fascinant : ils
dorment tr s peu de temps
nombreuses reprises, en plus ils sont capables de



ruminer en méme tempson seulement, ils ont
tendance a resté&ranquillement assis ou debout"
pendant les deux activités, mais ils se montrent aussi
moins reactifs aux perturbations, telles que le fait qu'un
renne se | ve ou s'asseye

0 M. Lerovaniemi aide Papa LeNag&bortir les bétes

de | dencl os, et | es har ne
Cbest part.i plour | 6entr a’

~

A Pour commencer faites
centaines de metres pour vous faire la main et les

habi tuer ° votre voiXx 0
Papa LeNoé&y va gaiement

AR A gauche ! A droite |
A Maintenant faites | es
| 6ordre de d®coll ero
AnAl Il er D®col |l age !0

Le sol disparait a toute vitesse sous le traineau, et
Papa LeNoél et son qmlote s'envolent adessus

de la forét.

ndirigezvousver s | 6a®r oport,
passe 0

i+ Le mondeest desservi régulierement, avec des
liaisons vers les grandes capitales, les iles
paradisiaques, les centres d'affaires majeurs mais
aussi vers des villes secondaires pleines de charme.

C

(



- Cet aéroport, I'un des plus grands du monde, voit
passer chaque année des millions de passagers
venus des guatre coins du globe. L'aéroport de
Rovaniemi est un carrefour majeur pour les vols
iInternationaux !

- Le contrble du trafic est organisé en trois

domaines : I'approche, la Tour, le Sol. Tout
doabord, coest | e Centre
« d'Athis Mons» qui livre les Traineaux. Puis
I'approche organise les arrivées sur I'un des deux
doublesde pistes, I'un au nord l'autre au sud.

Lorsque l'appareil arrive dans le « tour de piste »,
c'est la Tour qui le prend en charge.

Ses contrbleurs gerent les atterrissages et les
decollages. Une fois la piste dégagee le Traineau est
pri s en charge par | e Sol
stationnement. Environ 50 vols sont traités par jour.

La capacité maximale deovaniemiest de 100

vols. (Avions: 2000 vols > 4000 vols)

L 0 a ® r Rmymmmamtcompte 1 tour de contrdle. i
est le seul aéroport de Rovaniemi a en compter
autant. La tour centrale gere le trafic de nuit,
essentiell ement du fret
relaient, prenant chacun en compte 2 Traineaux
simultanément.



L' approche de | 6a®roport
installée. Le CANA a été concgu pour rester
opérationnel en toute situation : doublement des
®quUui pements, des sources
climatisation, etc.

-Pui s direction | 6ascense
vol ontaire pour gravir 7
étages qui conduisent a la vigie. Les deux derniers
étages se font tout de méme a pied pour aboutir

dans | 0i mmense salle ciroc
la, quelle vue ! En cette matinée de fin mars la
Vi sibilit® est ddau moi ns
n Ok, on arrive, rest e

ralentissez, orientez le traineau dans le sens de la

pl ste et faites doucement
ralentissez encore, ¢a y est : Freinez maintenant !
COest !'mar fai't

Autour dobéeux, jJaillissent
mecanos, ils veérifient que tout est en ordre au

niveau mécanique et prennent soin des rennes : eau

a volonté et lichen premier choix !

Cing minutes pour se degourdir les jambes, faire

guelques étirements et direction la piste de décollage.

Et cdest parti, M. Lerovani
le renne Eclair et ses huit comparses sur la grande ligne
droite.



En avant ! Plus vite ! crie Papa LeNoél, et maintenant
on décolle !

Ouvat-on M. Lerovaniemi ?
Pour commencedirection la Suede !
Et les paysages défilent sous eux.

Le sol el | est de | a parti e,
dans le traineal

Rovaniemi Suede, puis retour a la case depart, apres

une petite pause casser o %t e, coOest rep
mais cette foisi avec une escale en plus en Finlande.

Quels paysages magnifiguetsia vitesse, quel plaisir,
guelle ivresse !

Cay est la journée se termine, un dernier
atterrissage, Papa Lenoél et M. Lerovaniemi

retrouvent | e @glancher de
Léouvrier emm ne | e tra  ne:
| 6entretien quoil devra f ai



Les vétements de Pere et Mere Noél

Papa LeNoél se rend a la boutique de vétements de Pere
et Mere Noél il y retrouve la patronne et son ouvrier.
LOobjectif aujourdohui est
Maman LeNoél deux types de tenues : une pour

| 6agriculture et une autre
NOél.

Commencons par les vétements de travail :

Il faut pour chacun une cotte de travail, une casquette,

un casque de vélo, des pulls quand il fait froid, mais

aussi des teshirts pour les chaleurs, une paire de bottes
solides et un manteau confortable. Il ne faut pas oublier
un ensemble de pyjamaspou | a nui t pour
pour | 6hiver.

Passons aux costumes de Noél !
Il en faudra deughacun
Pour Papa LeNoél :

Un Haut (rouge bien sir), un pantalon (rouge
encore), une ceinture (noire), un bonnet (rouge
et blanc), desurbotteduxes (noires), avec
fourrure (blanche)desgants courts classiques
(blancs), pour finir des lunettes dorées.



OQups, nooublions pas | a cl

Pour Maman LeNoél : une veste (rouge, avec les
manchettes blanches), une jupe (rouge, avec un liseré
blanc), une ceinture (noire), un bonnet (rouge, liserée
blanc et pompon doré), couvngains (noir), et ne pas
oublier les bottes ! noires, cela va sans Hire

Il reste maintenant a trouver le nécessaire quotidien,
pour Papa LeNoél : boxers, bas, et pyjantasppur
Maman LeNoél : lingerie, bas, et chemises de nuit !

Bon, ¢a creuse tous ces essayages !

La Patronne, | 60Ouvrier des
| 6Ouvrier des V° tpemmemuns et
copieux ercas !Jus de fruit, et laskiaispulla, une

brioche moelleuse remplie de creme fouettée et de
confiture de framboise, ou
délice!

(



Solell de PaysBas

Papa Lenoél rejoint M. Lerovaniemi | ouvrier
m®cani gue au bureau du P r
Rovaniemi. Il doit lui montrer les livres, c'estire les

listes de livraisons et les cartes des différents trajets et
destinations.

Pour aujourdohuirBas!desti nat i
Ahhh, Amsterdam, les fromages, les moulins a vent !

Papa LeNoz=xl regarde | e tr aj
| 6hi ver, sol eil et 30 cm de¢
traineau,

Il descend sur la piste de décollage, pendant que les

|l uti ns pr®parent | 6attel ag:
Il neige de plus en plus sur la piste;

Papa Lenoél embarque

AllG tour de contrdle, la voie est libre ?

Rendezvous a la piste numéro 1

Toutest paré pour le décollage

Bonvoyage.

PapalL®&oéll ance | 6attel age, doa
coup sec, il décolle !
Tr s bell e maniuvre !
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Outch uste | e temps doune r es
arrivé a destination

Petit survol de la ville, les promeneurs, parents, enfants,
jeunes et retraités, le saluent et lui font de grands gestes

I il s | 6apphauodlceemsnedhets;te tp as

desagreable !




Quand 1 | a survol ® | a vill ¢
pensait étre des moulins a vent !
|l faut absol ument quoil ai



Le voil "~ devant un moul I n,
batiment, mais guoi ca peut bien servir ?
Apparemment dobéapr s
pour g®rer | e d®bit
Incroyable, quelle ingéniosite !

Quant doinformatio
se met en qu°te do
spécialités locales !

Il arréte des enfants dans la rue pour leur demander s'ils
connaissent un endroit.

Mais vous étes PapalNe =
en volant to

| coOoest
ut : | 6heure ?

Eto u i cObest b1 e-mousrio i ! bi en



L", au d®t our doéoune rue, ul
de magnifiques lampadaires avec au milieu une

Immense tablée, entourée de parasols chauffant, et

autour plein de monde, des familles, des jeunes, des
retraités Moutlesaluet | 6entra’ " ne j us
personnage bien habillé,cai 6 ai r 1 mport an

Je suis le maire de la ville, bienvenue a vous M LeNoél,
nous sommes enchantés de votre visite, et nous vous
avons prepareé un festin, avec toutes les spécialités
locales !

Quel régal !

Au menu :
- Le Stamppot. Cela signifie mash pob et
cbest pr®ci s®ment ce qu
reconfortant ou les légumes racines sont
melanges dela purée de pommes de terre
garni s de saucisses funmn
| 6ai l

Parfois servi avec de la sauce, selon les godts.
- En dessert, un Stroopwafel. Deux fines gaufres

collees ensemble avec une couche de sirop
sucré !



| | n O ydireac Opeasst "d®l i ci eux et
LeNoél se régaletseresserrglusieurs fois, la sieste va
étre inévitable avant de repartir !

En attendant tout le monde profite du repas et de la
bonne compagnie !

Une fois bien repose, il remercie le Maire et tous les
convives pour leur accueil, mais avant de partir, tournée

de photos, avec ce dernier bien slr, mais aussi une
qguantité improbable de badaudsl n Opeesdtd apvaosi r
fi1ni . coOest |l a ran-on du

La foule se rassembl e et
| ca®r oport, pour | e voir

- -
p—

La téte et le ventre plein de bons et beaux souvenirs,

Papa LeNoétemonte dans son traineau, apporté par les
lutins, qui ont aussi pris soin des rennes ; Fais -deuni

sur | a piste et sO0®l ance al
applaudissements !

Seul aux commandes, Papa LeNoél prend son temps, il
doit faire escale au Mot8aintMichel, il a rendez/ous,
et pas avec noOl mporte quli



Pont SaintJean vers MontSaint-Michel

P re et M re Nozxl sont | es
Laponie, des agriculteurs lapons y travaillent. Papa et
Maman LeNoél viennent ewtaussi du milieu agricole,

Ils ont herité de tout un tas de matériel divers et variés !

- Un tracteur Deutz, 30 cv, Diesel, de 1965,

- Avec «Pelle»,

- Une Faucheuse latérale (a sections),

- Une Remorque agricole,

- Une «Kareuse» a Boisqui sert aquarrir des
troncs ou des grosses branches en vue de les utiliser
comme poteaux par exemple,

- Une voiture Peugeot 403,

- Et un Solex.



2 Amis, se chargent de ramener le tracteur Deutz 30 CV
j us g u 0 santMibheat du les attend Papa et

Maman LeNoél.

Sur leur route, ils traversent plusieurs villes et villages,
aux nombres desquelles

Le Pont Saintlean

SaintMalo,
Cancale,
Puis finalement la Baie du Moe&aintMichel.

Avant de se diriger veiSaintMalo, ils traversente

Pont SaintHubert, qui relie la rive gauche de la Rance
située dans le département des CGatésmor a la rive
droite située en lllet-Vilaine. Il ne fait pasmoins de
286 m.




A la traversée du pont, des journalistes viennent
photographier les deux amis, sur leur rutilant
tracteur.




Al 6 ar rSaint\8ado, il$ longent le port, et la un
magni fique t rBelend mOt s, c0Oe:

Les deux amis d®cident de
profitent pour saluer les visiteurs, pour se faire prendre

en photo avec | 6®qui page. !
Gal ettes | eur tend | es br a:
spécialités malouines, crép galettes, bien sir le

fameux kouign amann roulé !

Une fois rassasies, les deux comperes, plus riches de
guelques beaux souvenirs et plus lourds de quelques
grammes, remontent sur leurs sieges et démarrent
direction Cancale sous les applaudissements et les flash
de photos des touristes, et des habitardswsons et
appartements qui bordent la route.

A Cancale, pas le temps de faire de pause, ils passent
devant les restaurants, les boutiques et les majsons
partout devant les vitrines comme aux balcons, les gens

| es prennent en photos, sO:
souhaiter bon voyage en agitant les couleurs de la
Laponie.

O La route se poursuit, longue et monotone, mais
pl ai sante, Jusqud~ ™ arri Ve
Mont-SaintMichel.

0 La, les attend un grand groupe de personnes : ce
sont des amis et de la famille venus pour accueillir



Papa LeNoél a son arrivee. Apres avoir dechargé le
matériel, tout le monde se sert dans la remorque, il
est temps de se rendre au point de revoes,
I'atterrissage est imminent.



Mont-Saint-Michel

Papa LeNoél atterrit en douceur sur la route qui conduit
au Mont. Il est accuellli en fanfare par des amis, de la
famille, et le plus important Maman Lenoél !

Un coup de klaxon retentissant, au loin de la fumeée,
coest un tracteur qui arri.
Deutz 30 CV ! Au volant des amis, et dans la remorque
une foule de gens : amis, proches, de toutes les
geneérations, venus pour la visite de Papbld&l.

Le tracteur se rapproche d:i
| 6attelage, jusquodo”™ | 6arr °f
ses amis, accroche | 6avant
la remorque, ils attachent solidement le matériel

agricole.

Papa et Maman LeNoél remontent dans le traineau,
apres des embrassades avec tout le monde, prennent de

| a vitesse, .llspsegnenlatempddec ol |
faire plusieurs passages a vitesse réduite autour de la
bai e, finalement sO0O®l ance

Rovaniemi !



Au début, ils profitent du soleil, mais tres vite le ciel se
couvre et bientot lesuages cachent toute la vue. La
neige commence a tomber, doucement, puis en rafales !
|l est temps dobébacc® ®rer ut
- Papa et Maman LeNoél, le Traineau, les 9 rennes,
et |l e Mat®ri el Agricol e S
voila arriver en Laponie, a Rovaniemi, ils ne se sont
méme pas rendu
- Compte du trajet qui les a fait survoler



-LOAngl eterre, | 0Ecosse,

IIs atterrissent a Rovaniemi, sans probleme et se dirigent

| 6 hlt el de P re et M r e |
Peugeot 403
A | eur arriv®e, Léouvrier |

rennes, M. Lerovaniemi, les attend pour récupérer les
clés du tracteur et aller déposer tout le matériel a la
ferme a Nivankylia.

Papa et Maman LeNoél se rendent dans leur suite, pour
déeposer leur bagage et se rafraichir.
Sur la table du séjour, ils trouvent des livres

accompagn®s dobéune not e n
r ®f ®r ences traitant de | 0a;
trouverez tout ce que vous
signées Pere et Mere NoéI.

Mai ntenant, direction | e r ¢

temps de reprendre des forces avant de se lancer dans
lesétudes Une fois restaurés, ils croisent deux
personnages ° |l a r®ception,
effet tous les regards sont tournés vers eux.

-PBonj our , NoOUS NouUus pr ®sen
LeNoél, nous arrivons tout juste de France, nous
sommes 1 ci 7 |l oinvitation



-0oBi envenue, je suis | a pre
voici le maire ddRovaniemi, nous avons entendu parler

de vous par Pere et Mere.

Vous avez fait un bon traje¢

-0OAvec | e tra" " neau et | es
rapide et confortable. Nous avons rameneé pour la ferme
du matériel de Normandie, un tracteur et une remorque,
divers outils, deux véhicules : une peugeot 403 et un
solex.

18 décembre, Citoyens engagés, Papa et Maman LeNoél
sont célebres pour leur gentillesse et leur dévouement.
lIs sollicitent frequemment la Ministre et le Maire de
Rovaniemi pour connaitre les besoins de leurs
concitoyens.
Tous les sujets les intéressent :

-La g®ographie et | 6histoli
Le systeme de sante,
De courrier,
LOhabitat
Lesmagasins de fournitures scolaires,



Pere et Mere Noél a Rovaniemi

21 décembre023 (2 min) :
Chez Pere et Mere Noél, les enfants et leurs parents
font la queue pour se faire prendre en photos, Papa
et Maman LeNoél prennent leur place dans la file, il
ne faut pas manquer | 6occ

Dans le premier chalet, Pere Noél est installé sur un
Immense fauteull.

Tout autour, d'innombrable constructions identiques
abritent un choix immense de marchandises de
toutes sortes : gateaux de Noél, bijoux, montres,
colliers,confitures, ...

A partir du 26 décembre commence la saison de repos
bien mérité pour Pere et Mere Noél. Une des activités
principales de leur®urnées confortablement installé
devant le feu, une moelleuse couverture sur les genoux
(surtout pour Pere Noé&lxonsiste a ouvrir les
nombreuses lettres de remerciements, provenant du
monde entier.

- Du mois de mars au mois de septembre, le beau

temps revient, a Rovaniemi, en Laponie.



Cbest | e moment de profit
r®veill e apr s |l es | ongs
Avant tout, coest | e nett
pousse les meubles, on enleve les toiles

déaraign®es, on d®poussi
nettoie toute la maison de fond en comble.

Dans | e jardin, P re et N
|l ut i ns, ressortent | es oL

béche, plantoir, grelinette reprennent du service.

On vide les composteurs, et on repand le précieux
contenu sur les parcelles ou les [égumes seront
plantés. Les serres sont nettoyees et généreusement
arrosees.

Dans le verger, les arbres fleurissent de toutes parts
pommi ers, cerisiers, pr

Les chénes et les hétres retrouvent leurs feuilles, et
les sapins, séquoia, et autres pins se débarrassent de
leurs cheveux de glace.

Pendant dcteme, danoversbres de
décembre, dans leur maison de Rovaniemi en
Laponie, Pere et Mere Noél ouvrent tout le courrier
venant de tous les coins de la planeéte.

Apres avoir dressé une liste de tous les cadeaux
demandés, un premier groupe distribue les taches a
differents lutins spécialisés dans la fabrication des



différents objets : chocolats, jouets, vétements,
meubles, ...

Une fois fabriqu®s, un tr
doembal |l er tous | es pr ®s e
constitue les colis pour la livraison.

La nuit entre le 24 et le 2kécembrePere Noél
parcourt le monde et visite chague maison,
appartement, caravane, tente et cabane, pour
déeposer sous le sapin les cadeaux tant attendus.



Pere et Mere Noé€l sont de grands propriéetaires terriens.

En effet,ils ne possedent p&sn de 200 maisons, 500
appartset 50 fermes.

Par mi ces derni res se trol
et Maman LeNoél ont decidé de se rendre pour

travailler.

Pendant leur séjour a Nivankyla, ils vont étre hébergés
dans un confortable chalet en bois.

Un grand séjour de 582, offre une cuisine aménagée

et une salle a manger spacieuse. Ici pas de table haute,

| espace est organis® aut ol
entour ®e de 6 fauteuils cl
(oui, Papa LeNoél a pris du muscle, le sien doit étre
suffisanmentsolide ) offerts par Pere et Mere No&l.

Dans la cuisine, on trouve tout le matériel nécessaire

pour préparer de délicieux repas. Maman adargner,
pour | e grand bonheur de P
gourmand

Pour la nuit, dans une grande suite de 30 M2, on trouve
des armoires a disques en chéne, quelques étageres en
bois naturel, et de jolies tables basses qui encadrent un
Immense lit.

Sur le méme modele (en plus petit), il y a 3 autres
chambres.

Une grande salle de bain,
spacieuse, leur est directement accessible. Tandis que la
suite bénéficie de sa propre installation.









La Fer me dOAgriculteur

Les parents de Papa LeN@é#hient agriculteurs. Les

horaires etaient atypiques, ils travaillent 7/7 jours, 24/24
heures |l connait bien et pourtant ¢ca ne lui a pas fait
peur | orsquoi l a d®ci d® do:
en Laponie avec sa femme. I
machines agricoles au nord de la Laponie, trop loin, trop
grande, trop froidé

Mai s rien noaéarr °Queni P apa plU et
pour lui que de tracter avec son traineau, tracteur,
faucheuse, Kareuse et remorque a travers les
nuagedgirectement importées de Frariddais gare aux
turbulenced

Papa LeNoél, cherche toujours a moderniser son

traineau et ses machines agricoles pour réduire son
empreinte carbone. CoOest di
va investir dans un tracteur électrique.



Le village de Pere et Mere Noél, en Rovaniemi

En Laponie







En Rovaniemi, I'hiver

v







Papa et Maman LeNoél rejoignent leurs amis dans la
ferme de Nivankyl 2., Tout |
amené de Normandie les attend, sous un grand hangar.
Leurs amis en profitent pour leur faire la visite et leur
montrer | O®qui pement quli e ¢
Le No x| | eur explique qudi l
tracteur Deutz qui fonctionne au gasoil, en véhicule
électrique !

La visite continue avec une balade dans les parcelles
aux alentours, champs, patures, et serres se laissent
decouvrir au fil de la matinée et des explications des

amis agriculteurs.

l ci, on n6é® ve pas de vacl
Pohjoi ssuomenkarja est | a
béte trapue, dont le lait est riche et adapté a la
transformation.

Le fumier des bétes est réutilisé pour fertiliser les
cul tures, 7 | 0ext®rieur au:
ferme compte une vingtaine de vaches, toute leur
nourriture est produite sul
nourrissent de | ohevée dest
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Sur les deux hectares de cultures maraicheres poussent
30 © 40 vari ® ®s de | ®g ume
biodynamie.

Lebutdd 6expl oi tation est de |
possible en circuit fer m®,
reintégré dans le cycle de vie des plantes et des

animaux.

La production est vendue localement, sur les marchés
environnants, ou sous forme de paniers.

Des ruches
DOoabei




lls arrivent devant un grand hangarse@mu ver t , ¢ O
gue tout le bois nécessaire est usiné et mis a sécher, en
planches et autres pour la construction, en bois de
chauffage. Dans un coin, Papa LeNoél apercoit le

tracteur Deutz, la kareuse a bois etda a blches, mais
auss.i |l e merlin et | a scie
pour fendre du bois.

Papa LeNoél commence alors a expliquer a ses amis son
projet.

Il veut transformer son rutilant Deutz en tracteur
électriqgue. Grace a ses études, il a une petite idée des
modifications a effectuer. De plus, il a rameawveclui

un allié plutdt inattendu : un petit robot rouge.

Apres quelques heures de demontage, Papa LeNoél
commence a installer les batteries qui serviront a
alimenter le moteur. Le petit robot rouge, avec son

I ntell i gence artificielle,
raccorder tout le circuit électrique et a realiser les
soudures les plus minutieuses.




Enfin, le tracteur est opérationnel, le Deutz
30 CV fonctionnant au gasoil, a finalement réussi leur
transition ecologique.




Ferme dOoOAgricul teur s,
LeNoél

La ferme des amis agriculteurs est située au milieu d'un
paysage doux de lacs et de foréts.

Récolte dans l'agriculture solidaire

Aujourd'hul, la ferme compte une trentaine de vaches.

Si Papa et Maman LeNoél sont venus spécialement a

Ni vankyl 2, co0est pour appol
connai ssances, en mati re
apres avoir grandi dans une ferme en Normanaiga P



et Maman LeNozxzl ont de | 0e:
les aider pour la traite, surtout pour la transformation du
lait | Beurres, fromages, yaourts, cremes et autres laits
ri bot ndéont aucun secret p




Avec moins de travail aupres du bétail, leurs amis ont
plus de temps pour soOooccup:¢
et fruitieres.



Petites listes neexhaustives

- des pommes de terre, de la salade, des tomates, des
carottes, des courgettes, du chou fleur, des oignons, des
poivrons, des petits pois, des haricots verts, des
poireaux, des potimarrons, des courges,...
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Pour les fruits :

- des mdres, des fraises, des pommes, des prunes, des
cerises, des pasteques, des raisins, des framboises, des
Kiwis, des abricots, des poires, des miels blancs, des
p°ches, des mel ons &







| es Kumqgquats obovata de




La Musique

La jJourn®e sobdannonce belle
airs doune chanson quoéil aj
Il se plait a fredonner et a retrouver les accalds

gui tares des mor ceaux de
particulierement.

R®di ger |l a |1 ste exhausti\
apprécie serait beaucoup trop Idng
Il y aurait de quoi ouvrir une discotheque

So6i | appr®ci e particuli re
et doéoaujourdohui, de Gil ber
de Lara Fabian a Santa, il aime découvrir lors de ses
voyages la variéte internationale. Les Cowboys Fringants
ont notammentythmé leurs vacances québécoises.

Aucune guitare nodoa de secr
bassé Il a plaqué des accords de guitare pendant une
vingtaine d'années.

| | sOest m° me pr°t® au | e
console Mais pas qué

Pl us jeune, 1| jJjouailt du g:
La persévérance de jeunes artistes, comme le jeune
accordéoniste Louis Rebiere, ne le laisse jamais
indifférent. 1l est admiratif de leur parcours i s su d



fami |l |l e ddbéagriculteurs en
monte un groupe de musiciens et integre le milieu
musical a Patris.

Papa et Maman LeNoélnt eu | 6occasi on
Goldman et ses musiciens en concert a Rennes. Le

spectacle ®tait 1T ncroyabl e,
techni que) s 0 Qullesupoise e®e = |

attendait en Laponie quand ils tomberent nez a nez avec
une affiche : J. J. Goldman fait le show a Rovaniemi !

Le voir chanter une deuxieme fois au milieu des
paysages estivaux boréaux fut un ymavilege !



Papa et Maman LeNoél en sports

FERIE SOSN FJRASITIN




Papa et Maman LeNo@ivent au fin fond de la Laponie
dans un chalet douillet.

Pour étre en pleine forme et assurer leurs missions
Flamme Olympique Paris 2024 et distribution de
cadeaux aux fétes de Noél, Papa et Maman LeNoél
pratiquent beaucoup de sport !

lls aident souvent aux travaux agricoles dans les fermes
environnantes, ce qui représente une activité tres
physique.

Papa LeNozxl pratique | descH
mardi soir avec P re Nozxl .
|l e fl euret, | O®P®e et | e s

les deux comperes, il est la plus lourde des trois et

permet de frapper son adversaxec le tranchant. lls

se livrent des combats acharneés et souvent indecis !
Mais d s | a fin de | dassauf
complices.



Maman LeNoél et Mere Noél, elles, font de longues
balades en raquettes. Elles profitent a plein des
magnifiques paysages de la Laponie.

Lorsque le soleil brille et illumine les paysages

finlandais, Papa et Maman LeNoé&l enfourchent les vélos
et se promenent avec leurs amis et méme parfois Pere et
Mere Noél !

Papa et Maman LeNoél aiment pratiquer des sports
extrémes comme le pinapng, les fléchettes, le baby

foot ou des parties de bowling sarswitchsurtout

|l orsqu' il s sont entour ®s d
les maintenir en forme.

En plein ®t®, Paspdimdntath o £ |
au but MIi ke Maignan (ga
de football) ndéa quod”™ bie

"
n
Papa et Maman LeNozxl ador el
au golf avec un de leurs amis qui est professeur de golf

et qui ressemble comme 2 (g
Pesquet !

Apr s autant d'efforts, ri:¢
de natation pour récupérer ! Et en tant que bon

finlandais, Papa et Maman LeNoél ne craignent pas le
froid, cbest donc en pl ei nce
longueurs.



Ensuite, pour se reposer et surtout se détendre, Papa et
Maman LeNoél aiment beaucoup se rendre au spa afin
de profiter de massages relaxants.

Par suite deette pratique intensive du sport, Papa
LeNoél est devenu un vrai athlete (quasi un
bodybuilder).

Cel a | ui per met de contr | ¢
tra’” " neau qui en 1 seconde |
guel point du globe tout en traversant les nuages.
Pourguider ce traineau, il en faut des biscotos !

Distribuer les cadeaux de Noél en une journée est un
travailil ®pui sant. Vous me



travailler une seule nuit par an et étre en vacances toute
| ann®e : | e J ob -wdoms!Ceélave !
nécessite une sacréee condition physique et beaucoup de
concentration pour ne pas
Et quelle concentration quand elus vous présentez

des difficultés pour lire les mots !

De plus, pour se rendre au bon endroit pour la
distribution de cadeaux, il faut en permanence réviser sa
geographie. Pour cela, rien de plus simple ! Installez
vous confortablement dans votre canapé et zapper de
chaines en chaines ! Les émissions ne mawhquaes : «
Bienvenue en terre inconnue », « Echappées belles », «
Vivre loin du monde » ou encore « Des trains pas
comme les autres.»

[
N



Flamme Olympique

Tony Estanguet :Président duComité

d Organisation Paris 2024,

Thomas Bach (Allemagne) Président du CIO,
Emmanuel Macron : Président de laRépublique
Francaise,

Brigitte Macron : Femme duPrésident de la
République Francaise,

Amélie OudeaCastera :Ministre desSports et des
Jeux Olympiques etParalympiques,

Anne Hidalgo : Maire de Paris,

Papa et Maman LeNoél Fans enthousiastes,
Traineau et rennes : autres participants.

Cette ann®e, 1| wveut vivre
pour la Grece le 16 avril 20245ur le site antique
d'Olympie ou ont eu lieu les premiers Jeux olympiques
de I'Antiquité, il assiste, parmi des milliers de
spectateurs, a cet instant si symboliquelony

Estanguet brandit la flamme olympique. Cette

cérémonie a lieu en présence également du président du
Comité international olympique, Thomas Bach, qui a



Insisté sur le messagéabpoir’ que porte la flamme
ol ympi que, symbole de pali

gt K




Lorsque, pour assurer le premier relais, Laure
Manaudou saisit la flamme transmise par le champion
olympique grec d'aviron Stéfanos Douskos, il est saisi
doune grlande fiert®
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Lorsque la flamme monte a bord Balém Papa et

Maman L&Noéln 0en per dent pas une
reprennent place dans le traineau pour un retour express
en Laponie.

lls sont de retour (toujours en traineau) pour assister a la
traversée du canal de Corinthe.

Vue du ci el , cette traver s
gue plus impressionnante.

Comment ce splendide voilier palpasser dans cet

étroit canal?




Pour en savoir davantage sur la vie a bord du Belem,
Papa LeNd se rapprochent du bateau et vogue sur les
flots avec son trainedu

Maintenant tout pres de ce majestueux voilier, il peut
observer la vie de ces jeunes moussaillons embarqués

qui découvrent les secrets de la navigation du plus
ancien 3 mOts dOEurope sou:
professionnel. Affairés aux taches quadithes du

menage ou de la cuisine, certains de ces jeunesy
trouveront peuétre leur vocation. Il semble que tout

soit réuni pour faire de cette épopée un voyage

Inoubliable!



Nouveau retour en un éclair en Laponie ou beaucoup de
travail les attendent a la ferme.

Le ler mai, nouvelle escapade en traineau loin de la

ferme audessus dBelém Celuici passe a proximité

de | 6" | e i tlelStroenlbol»dévolaamle | t a nt
plus actif dOEurope).

LO®qgui PBaégainsidue Papa et Maman LeNoél
entendent ce dernier gronder, cracher de la lave.

Le 8 mai, a Marseille, une nouvelle fois loin de la
ferme, Papa et Maman LeNoél voient Laurent
Manaudou porter la flamme olympique et sont
Impressionnés par la patrouille de France qui dessinent
un drapeau bleu blanc rouge dans le ciel.
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Pendant 2 mois, Papa et Maman LeNoél travaillent a la
ferme et suivent a la télé le parcours deléamme
Olympique.



Plus de 11000 personnes se sont relayées pour la porter
dans toute la France et méme dans les DOM !

Petite entorse pour | O®t ap:
de nos 2 normandde 31 mai, déplacement éclair en
traineau de Papa et Maman LeNo#ll&edieu-les

Poélef ¢ | a cit® du cuivre et
leurs relais avec [BlammeOl vy mpi que ( doabc
LeNoél qui passe ensuite le relai a Maman LeNoél).

Papa et Maman LeNoél se sont arrétés une heure pour
visiter la Fonderie Cornille Havar@.6 e s tilsént q u 0
étefondusles nouvelles cloches ddptre Dame de Paris
pour remplacer | es cl oches
La cloche du stade de France a également éte réalisee
dans cette fonderie.




Cette méme journée du 31 mai, Papa et Maman LeNoél
assistent au relais de Thomas Pesquet au-8bnt
Michel : on est toujours en Normandie




Le 8 juin, la flamme embarque a Brest pour les DOM

avec notamment Marie Lorphelin, miss France, médecin

et chroniqueuse du Mag de la Santé et Mawise Perec
m®dai |l | ®e door ol ympi que di



Papa et MamanLeNodlo ont per du aucun
tous ces moments qui ont r\

Le 18 juin : Alice Modolo avec la
flamme a 40 m a Villefranche sur
mer




Le 23 juin, a travers le massif du Mont Blanc

Le 15 juillet, la judokate rennaise Clarisse Agbegnenou
en haut de la tour Eiffel




Le 23 juillet, Kevin Piette, paraplégique, a porte la
flamme olympique avec son exosqueléite

Le 17 juillet, devant leur tele, Papa et Maman LeNoél
saluent le courage de la maire de Paris, Anne Hidalgo,
gui noéa pas h®sit® ° plong
aux athl tes du monde enti
risque pour leur épreuve du triathlo




Le lundi 15 juillet, Papa et Maman LeNoé&l ont suivi a la
télé le passage a Roland Garros de la flamme
olympique.
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Départ Amis de Papa et Maman LeNoél

Papa et Maman LeNog&k prépare a recevoir leurs amis
qui viennent leur rendre visite pour une semaine, du ler
au 8 juin.

Pour ce groupe de 30 personnes, le voyage aller a eté
déja toute une aventure : le volcan I'Eyjafjallajokull
soO®t ant r ®veill ®,Datnemak/!i o n

Il a ensuite fallu prendre 3 drakkars pour arriver en
Laponie.

i .
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La compagnie aerienne a donc affreté 3 drakkars pour

transporter | es amis de Paj
Kemi . Mai s un voyage en dr
plus |l ong qudun trajet en

heures, ce sont 2 jours que les amis assp a bord de
ces authentiques navires. Durant ces 2 jours, il a fallu se
sustenter.

Les amis avaient amené a Papa et Maman LeNoél
guelques spécialités culinaires de leur région. Le

premier jJour, avant | 0oarri\
contentés de grignoter une ou deux saucisses, les
haricots verts, quelques fi

Apr s une jJjourn®e de mer o0
chomeé, ils sont fatigués.
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Située sur I'lle de Gotland, sur la mer Baltique, cette

ville est un v®ritable tr ®:
si cle, ville que | 6on r em:
doenceinte de 3,5 km de | ot



Apres une petitbalade au jardin botanique, qui s'étend

ou il est possible d'y admirer arbres et plantes exotiques,

| a petite ®qui pe d®ci de do:
proche de Visby.




Il leur faut trouver un bar cosy pour se désaltérer et se

restaurer, heur eusement
Pour | es bretons rien de
traditionnell e au safr an

Wibsy Pils a Créperie & logi.
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Le lendemain, direction le port pour reprendre la mer

avec les drakkars. Les marins ayant passe une excellente
nuit ° I 6httel, Il 1l s sont et
Kemi.

Durant ce nouveau trajet, la faim était toujours présente
(malgre les crépdsaditionnelles) ..Les amis ont de

nouveau attaqué le contenu de leurs glacieres. Tout y est
pass® : grandes pi ces de |
tartes aux pommes, fdosr e t oailasfin du&oyage, il

ne restait plus rien !

Au grand danfa son grandegre) de Papa et Maman
LeNoél !!

Bien arrivés a Kemi :
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Papa et Maman LeNoélpr s des 2 jour s
nouvelles © | 0a®roport parf
| es drakkars ont jJjet® | 606an:i
cing bus appartenant au Pere Noél, avec son chauffeur
bien entendu, pour aller chercher leurs 30 invités.

Une fois que tous les invités sont installés dans le

véhicule, ils prennent la route pour retourner a
Rovaniemi. Sur | e trajet, I
de magnifiques troupeaux




Vacances doOAmi s de Pap
LeNoél

Arrivés en ville, ils se rendent dans le centre de
Rovaniemi pour prendre un bon petit dejeuster
di scuter de | a suite de | 06«

En effet, avec autant de personnes, il a fallu prévoir
plusieurs logements, certains iront dans des
appartements, doébautres dan:
derniers se partageront une maison.

Au menu de ce premier repas en terre lapone du

rui sl eip2. Cbest un pleemn d:¢
exi ste de toutes I ieestminaer me
avec un trou en son centre, afin de le suspendre pour
mieux le stocker.

Avant de le déguster, les Finlandais le tartinent de

beurre, de confiture, de jambon ou encore de fromage.
Pour ce dernier, 1|l soOoagi:t
vache, que | 6on surnomme | ¢
fait de la sensation quand on le mang



lIs font descendre toutes ces bonnes choses avec

guelques tasses de cafe, ou de thé.

Une fois bien restaurés, Papa et Maman LeNoél,
accompagnent chacun des gr ¢
leurs affaires, fassent un brin de toiledtese reposent

un petit temps avant de se retrouver en fin de matinée.

Papa et Maman LeNoél font la tournée et une fois que

tous leurs amis sont dans le bus, direction leur maison
pour un déjeuner mitonne par Maman.

ElIle [ eur fait d®couvrir | ¢
tapas a la mode finlandaise, un concentré de saveurs
locales qui révolutionne la cuisine locale.



Le lendemain, toute la troupe part pour la ferme de
Nivankyla passer la journée.
Au programme, visite de la ferme, ils commencent par

se diriger vers | 0®t abl e.
Cbhbest | 6heure de | a traite,
boulot !

Une fois le lait récolté, ils leur montrent la fabrication
du fameux pont 6 ®v ° que !'de Fi nl ande

Apres la pause déjeuner, les amis agriculteurs ont
préparé un repas avec tous les produits de la ferme, le
fromage bien affiné de Papa et Maman LeNoél cl6tura
ce festin.

Une grande promenade digestive va leur permettre de
parcourir les cultures maraicheres, en extérieur, mais
aussi les serres et pour finir les vergers. A cote de ces
derniers, on trouve le rucher, ses innombrables abellles
qui pollinisent les arbres et Ipfantes.



Apres, une petite pause dégustation (le miel est
excellent !), ils se dirigent vers le hangar, Papa LeNoél
est tres fier de leur présenter le fruit de son travail : Le
premier tracteur Deutz électrique.

La journée a été bien remplie, et le retour a Rovaniemi
est bercé par les ronflements des amis bien fatigués !

Le troisieme jour, le soleil se leve sur le village de Pere

et Mere Noél. Papa et Maman LeNoél montent dans le
bus, conduit par le chauffeur, et partent récupérer leurs
amis.

Aujourdohui, i1ils passent |
Pere Noél !

Quelle ne flt pas leur surprise en arrivant sur place de

trouver | 6endroit compl t el
Pas de public, pas de rennes, pas de lutins, et surtout pas
de P re Nozxzl é.

Mais ou sonils donc tous passés ?
En riant de leur déconvenue, Papa LeNoél éxyptique
le mystere.

En éte, pas de fabrication de cadeaux, pas de marrons
grillés ou de balades en traineau.

Les | uti ns t rpeddansllesjards,led 0 a i
serres pour produire legumes, fruits et fleurs qui
serviront ~° faire des r ®sel



Quant a Pere Noél, il est en pleine rééducation, pour lui

cbest repos (au sol eil bi et
la piscine.
M re Noz#l prend en charge

cela par des infirmieres et des auxiliaires.

Papa et Maman LeNoél conduisent leurs amis, dans les
jardins a la rencontre des lutins. lls sont occupés a

planter, semer, biner et désherber, carottes, poireaux,
autres haricots, tandi s quc¢
petits pois ou encore des oignonstser

Dans | es serres, Il ' s trouve
travaillent sur les plants de tomates, poivrons et

piments, aubergines ou encore melons.

La, point de récolte, on taille, on effeuille et surtout on
enroule les tiges pour les faire grimper a la verticale .

Papa LeNoél questionne un des lutins sur la localisation
des rennes. Apparemment, ils sont au paturage, situes
autour des ®curies et de | ¢
traineaux.

Les amis passent un tres bon moment a caresser les
magnifiques animaux.

Tout ©° coup, une cl oche r et
déjeuner ! Mere Noél a mis le couvert, et elle a été
prévoyante ! 30 personnes ¢a prend de la place, alors

elle a sorti les rallonges et la grande nappe.



Les amis entrent dans la cuisine, et retombent
Instantanément en enfance, car la au bout de la table,
assis sur un magnifique fauteuil sculpte, le Pere Noél
avec a ses cotes, son épouse et une montagne de
cadeaux.

Papa LeNoél a pratiqué le dessin et la peinture quand il
était jeune. Avec Maman LeNoél, ils ont décidé de
prendre des cours ensemble. lls ont rencontré Naig, qui
enseigne les arts plastiques.

Avec elle, ils ont peint une quantité de magnifiques
toiles !
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